
景文中學國中部 104 學年度生涯講座 105.05.24 

1. 主題 追求夢想，提升你的戰鬥力 

2. 客座講師 世界健身房 教練副理—查德 

3. 對象 九年級全體學生 

課程活動剪輯與說明 

 

查德教練透過自我夢

想的追尋，開啟了整場

的介紹。 

 

講座結束後，查德教練

與學生開心留影。 

  


